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春节是一年之中最大的节日了袁哪怕远在
千里之外袁都要回家和亲人过个年袁从中国每
年的春运大潮中可见一斑遥 但做我们酒店这行
的袁只能把这个情结埋在心里袁因为酒店要随
时随地提供不间断服务袁 当别人最轻松的时
候袁就是我们最繁忙的时候遥

曾几何时袁过年对于我来说已经都麻木
了袁从 00 年到 07 年连续七年都没能在家过
年袁就是因为我们这个行业的特殊性 遥 还记
得在 03 年的时候袁大年三十晚上袁在单位上
中班袁 晚上 8 点多的时候接到家里的电话 袁
我妈说 院儿子 袁妈想你 袁今天你不在家 袁我和
你爸两个人喝了一瓶酒 遥 冶当时眼泪就忍不
住流了下来 袁其实 袁真的也想回去陪父母过

年 袁父母一年一年的年龄大了 袁他们也不需
要我们能有多风光 尧多有出息 袁能在身边陪
他们过个年也就足够了袁就像前几年红遍大
江南北的叶常回家看看 曳所唱的那样 院 野老人
不图儿女为家做多大贡献啊 袁 一辈子不容
易袁 就图个平平安安冶遥 平时休息回家的时
候袁看到爸妈真的老了袁父亲的背驼了 袁母亲
两鬓也长出了白发袁本来今年和爸妈说好回
家过年袁妈妈很开心袁说今年你妹妹刚结婚袁
你不回来过年的话就我和你爸在家过年了 袁
我们现在年龄大了 袁什么都不需要 袁你多陪
陪我们就好了遥

前段时间袁酒店刚刚通过了省旅游局的五
星级初检袁接下来将迎接国家旅游局的明察暗

访袁大副岗位要求 18 小时有人值班袁酒店人手
紧袁恐怕今年又回不去了遥 接到通知后袁爸妈也
很支持我的工作袁说院野单位忙你就不要回来过
年了袁工作重要袁我和你爸两个人在家过年习
惯了冶袁 我也知道妈妈这句话是为了不让我难
受袁能安心地在酒店上班袁他们何尝不想我回
去陪他们过年呢钥

有时也在想袁选择了这个职业袁就要一往
无前袁虽然我们不能回去过年袁但是为了让客
人享受到野在家过年冶的服务袁我和我的同事们
继续发扬奉献为公的精神遥 正是有了无数的皖
西宾馆人的奉献袁酒店才能走的更好袁我们也
将得到更好的发展遥

过年不回家袁皖西宾馆就是我们的家遥

过年不回家
文/皖西宾馆 廖毅

为庆祝野三八冶国际劳动妇女节袁让公司全
体女职工在紧张的工作中享受片刻欢愉袁过一
个轻松活泼尧精彩欢乐的节日袁3 月 8 日下午在
公司食堂举办了一场别开生面的女职工烹饪
大赛遥 本次大赛由精工钢构集团工会主办袁精
功集团工会领导代表尧精工钢构集团工会主席
以及委员会委员尧参赛各事业部拉拉队员共 30
余人到场观看了本次比赛遥

大赛由精工钢构集团工会副主席周月芬
主持遥 工会主席吴先贵首先向参加本次比赛的
各位选手以及公司的全体女同胞们致以节日
的祝贺和美好的祝愿遥 他讲到袁精工的女同胞
们在公司的各条站线上尧各项工作中充分发挥
了野半边天冶的作用袁身兼事业尧家庭两副重担袁
秉承野自尊尧自信尧自立尧自强冶的精神袁展现了
新时代精工女性独特的魅力与风采遥 吴主席还
勉励大家要在精工快乐地工作袁 幸福地生活袁
同时立足本职岗位尧不断开拓创新袁在企业转
型进入新阶段的起始之年袁不断地充实尧提高
和完善自己袁 与精工的男同胞们同台竞技袁一
起携手为铸就精工钢构集团的美好明天而努
力奋斗浴

接下来袁由精工钢构集团工会副主席方宏
宣布比赛规则与评分标准遥 比赛要求参赛的各
位烹饪女高手袁在规定的 45 分钟内袁用限定的
主料(鲫鱼一尾)烹制出一道色尧香尧味尧形俱佳
的菜肴袁由评委分别给每道菜肴打分袁七名评
委给出的总分即为此道菜肴的最后得分遥 按总
分由高到低取名次袁揭晓名次后公布获奖选手
的姓名遥 裁判长的一声令下袁各位选手便纷纷
忙碌起来遥 这边刚把油倒进锅里袁那边已经开
始野叮叮当当冶切起了葱姜蒜末遥 有的选手显然
提前做足了准备袁 各色佐料摆的是整整齐齐袁
紫甘蓝尧洋葱尧香菇尧枸杞尧粗粮面袁甚至是秘制
汤包袁为的就是在今天这场烹饪大赛上一展身
手袁拿出自己的看家野招牌菜冶遥 只见现场油烟
四起袁刀铲翻飞袁让人眼花缭乱袁目不暇接遥

随着时间的推移袁 陆续有选手开始摆盘袁
准备结束比赛了遥 一道道菜肴充分展现出了她
们的智慧与创意遥 有的选手在鱼头摆上三条细
细的胡萝卜丝袁让人联想起精工的标志袁寓意
公司年年有余曰 有的选手在鱼的周围装点青
豆尧玉米粒袁配上法国香菜和手工胡萝卜雕花
的围边袁真是色彩丰富袁让人忍不住食指大动遥

经过紧张的现场评委打分尧唱票尧监票和
记票袁 来自重钢事业部的陈叶芳众望所归袁勇
夺大赛一等奖曰轻钢事业部的王华锋和墙煌建
材的徐瑛位列第二曰集团本级的陈琴华尧轻钢
事业部的胡亚萍和重钢事业部的童国芳共同
取得了第三名的好成绩遥

公司通过不断创新袁举办多种多样职工喜
闻乐见的活动袁来关爱职工袁增强凝聚力遥 同时
也用举办此类活动的方式袁与公司 400 余名女
同胞一起袁喜迎野三八冶节的百年诞辰袁共同庆
祝属于女同胞们的欢乐节日遥

快乐工作
幸福生活

要要要精工钢构集团举办首届女职工烹饪大赛

文/重钢事业部 宋林 一直想提笔记录宝宝成长中一些有趣的
事儿袁 而总是因为这样那样的原因给搁着了袁
这次编辑跟我软磨硬泡袁 终于让我下定决心袁
留下一些文字袁关于我和我的宝宝遥
亲爱的宝宝院

在你还很小的时候袁你还不懂事儿袁只会
哭或笑袁每当看到妈妈回到家袁就会野咯咯冶地
笑着往我怀里扑袁然后粘着我不肯放袁如果有
谁硬是想把你从我怀里拉开袁这可就惹恼了我
家宝宝袁你会野哇哇冶地大哭袁直到确定自己在
我怀里好好的袁到现在也一直如此遥 爸爸说我
太宠你了袁但从小到大袁你只跟我最亲袁我也习
惯了你这样粘着我袁 还有一个最大的原因袁就
是因为工作的关系袁 妈妈平时回家都有些迟袁
妈妈也想下了班后多抽时间陪陪宝宝遥

因为爸爸长期在外出差袁妈妈跟爷爷奶奶
也有些生疏袁所以在妈妈心里一直把自己的房
间当作在家里的小世界袁这个小世界里只有我
跟你要要要我可爱的宝宝遥 每天吃完晚饭后袁妈
妈就会马上抱着你进入我们俩的小世界里袁这
里是我和宝宝的游乐场袁有许许多多属于我和
宝宝的游戏遥 妈妈会像耍杂技一样袁举着你然
后用腿把你蹬起来曰会扮成故事书里的鬼脸给
宝宝看袁说着莫名其妙的话给你听曰会拿出家
里所有的积木堆在宝宝面前袁让你自己摸索着
搭出一个个城堡曰会学着摄像师一样袁擎着摄
像机给你拍 DV袁而你每当听到音乐袁便会模仿
电视里的动作跳起舞来曰也会拉着宝宝玩躲猫
猫袁又会担心宝宝因为找不到妈妈而害怕的哭
泣袁便会藏到你能最快找到我的地方曰还会把
宝宝搂在怀里袁 说一些工作上的事给你听袁虽
然知道你并不能明白妈妈说的话袁可是有时候
工作的压力使妈妈在跟你说话时泄露了自己
的坏情绪袁而你像是能听懂一样袁抱着妈妈野呜
呜冶地哭遥

现在宝宝大些了袁喜欢缠着妈妈给你讲故
事袁跟你一起玩过家家遥 有一次袁你看到妈妈和
爸爸结婚时的录像袁 便学着样扮起了新娘袁看
到宝宝你扮的可爱的野小新娘冶袁一家人都被你
逗乐了遥 爸爸回家的时候袁会进入我们的小世
界一起玩游戏袁也许是因为跟爸爸不常见面的
缘故袁记得有一次袁我们玩抓坏蛋的游戏袁我把
爸爸给抓了起来袁 爸爸冲着宝宝大喊救命袁希
望宝宝能去营救爸爸袁 而宝宝一阵坏笑后袁居
然说了句野我不会来救你的冶袁然后扭着小屁股
跑了袁可把我们给笑坏了遥

宝宝袁你现在已经三周岁了袁可是每天早
上上班袁还是拉着妈妈的手不让走袁只要听到
野妈妈要去上班了冶袁 小嘴就立刻往下一瘪袁变
成一个弯弯的月亮遥 可到傍晚回家的时候袁宝
宝一定会在家里等着给妈妈开门袁一听到妈妈
野咚咚冶的敲门声袁就野蹬蹬冶地飞快跑过来开
门袁又是帮妈妈拿包袁又是拿拖鞋袁嘴里还念叨
着野妈妈肚肚要饿了袁快快来吃饭吧浴 冶每每听
到宝宝稚嫩的话袁 妈妈的心里总是一阵甜蜜袁
都说女儿是妈妈贴心的小棉袄袁我想三岁的你
已经慢慢开始懂事了遥

亲爱的宝宝袁你知道吗钥 你给妈妈带来了
无穷无尽的快乐和幸福袁 你每一天的成长袁都
在妈妈的眼里袁 每一件发生在你身上的故事袁
都印在妈妈的心里遥 因为有了你袁妈妈变得更
加坚强曰因为有了你袁妈妈变得更加自信曰也因
为有了你袁妈妈变得更加懂责任遥

我爱你袁我亲爱的宝宝浴

写给我亲爱的宝宝
文/歆妈妈

记得好多年前袁在报刊文摘上曾看到这样
一篇文章袁题目是叶两匹马的故事曳遥 故事的情
节是这样的院两匹马各拉一辆大车袁前面的一
匹走得很好袁而后面的一匹常常停下来袁于是
人们就把后面一辆车上的货挪到前面一辆车
上去遥 等到后面那辆车上的东西都搬完了袁后
面那匹马便轻快地前进袁 并对前面那匹马说院
野你辛苦吧袁流汗吧袁你越是努力干袁人家越是
要折磨你遥 冶来到车马店的时候袁主人说院野既然
只用一匹马拉车袁我养两匹马干嘛钥 不如只喂
养一匹袁 把另一匹宰掉袁 总还能拿到一张皮
吧遥 冶于是袁他便这样做了遥

以上两匹马的故事袁是发人深省袁值得我
们深思的遥 在现实生活中袁你是勤勤恳恳袁担负
着重要的工作那一类人呢钥 还是投机取巧袁总
是庆幸自己又偷懒的那一类人钥 如果你正在踏
踏实实尧 兢兢业业并且全身心地投入工作袁那
么恭喜你袁相信你终将获得事业上的成功遥 如
果你还是一如既往地认为懒惰会给你带来轻
松袁那么在这里为你敲一下警钟袁请考虑一下
自身的职业安全袁因为在后头或许有更大的灾
难等着你遥

如果你现在开始把不良恶习加以改变袁从
此努力工作袁哪怕是默默无闻袁终有一天别人
也会发现你的价值遥

孰好孰坏袁在你工作的道路上袁一切由你
决定遥 让自己不受环境的影响袁不受人情的困
扰袁不受物质享受的污染袁在新的起跑线上重
新开始遥 相信在精工这样的大舞台上袁你定能
舞出自己的风采袁成功开辟属于自己的职业发
展道路遥

谈到做人袁 我们常常被其中深奥的道理所
困惑袁乃至于百思不得其解遥做人不是做给别人
看袁而是为了让自己活得实在和舒畅遥尽管做人
的学问没有固定的法则袁但是它存在一些通则袁
如果能够静下心来去研究这些通则袁 就会觉得
和以前大不一样遥

其实袁人与人之间的相处和交往袁不管是以
何种形式袁朋友也好袁同事也罢袁究其原则把握
住一个就可以了院以诚相待袁亲疏随缘袁只要你
不曾故意伤害别人袁 一如既往地尊重别人的人
格和生活习惯袁并给予充分的理解和宽容袁那么
别人就会给予你相同的方式遥

人的一生不能没有朋友袁 缺少友情的人生
是不幸的袁但也不要刻意去追求友情袁以一个平
和的心态袁宽容的心情去尝试着理解别人袁体谅
别人袁其结果是亲密也好袁是疏远也罢袁就看造
物者的安排了遥只是袁人需要不断地完善自己的
人格和性格袁及时认识错误并改正错误遥与一个
人交恶是很正常的事情袁 但如果是与所有人都
交恶袁那么就是一个很严重的问题袁这时需要反
省的是自己袁试着做一个让别人喜欢自己的人袁
也尝试着去喜欢袁去欣赏别人袁坚持自己的时候
也要不断的完善和反省自己袁 低下头做人的时
候袁也需要抬起头来看看天浴

谈到做事之道 袁 做事的学问是有许多方
面的袁 但是有许多人却无法达到炉火纯青的

地步袁所以常常事倍功半袁甚至半途而废遥 当
我们用心分析那些成功人士的履历时袁 就会
发现他们都有一种独特的做事之道袁 或者说
他们总是在琢磨一条适合自己发展并能成就
大业的方法袁 他们在不断的选择袁 不断的排
除 袁从最佳的 野路线 冶开始突破 袁所以赢得了
自己成功的人生遥

做事是要讲本领的袁也是要讲技巧的袁不能
带有盲目性遥聪明人善于以做人带动做事袁以做
事扩大成果袁 并把这两项视为人生牢不可破的
定律遥

做人要有宽容的品质遥 歌德说院野人不能孤
立地生活袁他需要社会遥 冶良好的人际关系袁不仅
能给人生带来快乐袁而且能助人走向成功遥而宽
容的品质则是建立良好人际关系的基石袁 在相
互宽容谅解中求得共同的发展和进步是一种良
好的愿望遥一个人只有具备了宽容的品质袁才会
懂得理解和尊重他人袁才会有爱人之心袁有容人
之量袁成为识大体尧顾大局的人遥 要做一个宽容
的人袁笔者觉得应该从以下几点做起遥

赏识别人的优点袁包容他人的不足遥古人说
得好院野尺有所短袁寸有所长冶野金无足赤袁人无完
人冶遥每个人都有优点和不足袁世上有能人袁但绝
对没有完人遥 每个人独立的个性差异决定了人
与人之间的矛盾不可避免遥要解决这些矛盾袁就
必须具备宽容遥宽容的前提是什么钥是赏识浴只

有会赏识的人袁才有宽容的品质袁也只有具有赏
识之心的人袁才称得上是宽容的人遥

我们知道袁人性中最本质的需求就是渴望
得到赏识袁 人都是为了得到别人的赏识而活袁
不会是为了挑剔而活吧浴 我相信袁百分之百的
人从内心都是愿意和赏识自己的人一起工作尧
一起生活袁而不愿意和整天挑鼻子挑眼袁对这
不满意那不顺眼的人一起遥 人袁或多或少都有
这样或那样的不足袁因此袁要做到宽容袁就要学
会用野电脑窗口冶功能袁看他人优点时最好使用
野最大化冶袁 看缺点和无关要紧的事最好使用
野最小化冶遥

正视自己袁善待野弱者冶遥认识自己尧正视自
己不容易袁要善待野弱者冶更不容易遥 我们都是
凡夫俗子袁不可能是完人袁不可能没有错误袁当
我们发现自己的错误时袁 不要过分的忧心忡
忡袁要及时尧诚恳并主动地道歉袁让对方感觉你
的诚心遥 当别人有了过错的时候袁我们要善待
对方袁不要满脸的阶级斗争尧得理不让人袁什么
都要讨个公道袁什么都要争高低和强弱袁要从
别人的角度考虑问题袁不要把自己的思维方式
强加于人遥

当然袁宽容有度袁宽容不是纵容袁我们对一
些事也要讲理袁但即使要讲理袁也要晓之以理袁
注意别人的自尊和承受度袁 要让人体会到你对
他的尊重袁特别不能搞野株连冶尧野算总账冶袁否则

你会导致自己的心理错位袁也会使矛盾扩大化遥
善待别人,其实就是善待自己,我们何乐而不为钥

学会淡忘袁用感恩的心情对待生活遥或许你
曾经饱含着成功后遭人嫉妒的苦涩袁 或许有人
因处事不公亏待过你袁 或许有人方式不当让你
受尽了委屈袁 或许有人因势利伤害了你噎噎对
于这些,你大可不必耿耿于怀尧忿忿不平袁既不
要将自己想当然的一些东西强加于无关的人袁
更不要想到要以牙还牙袁 采取什么办法变本加
厉野回敬冶对方尧中伤对方遥

最好的办法是不把这些让你不快乐的事放
在心上袁 如果你始终跟自己过不去而处于一种
烦恼状态袁 无疑只会在自己心里种下刻薄的阴
影袁最后形成一种恶性循环遥我们必须要学会忘
记袁乐观地把它作为生活的积累袁学会感恩袁感
谢生活给你磨练自己的机会袁 要用自己的人格
魅力去感化对方袁因此袁忘记有时也是对自己最
好的爱护遥

提高素养袁开拓视野遥 人与人之间的封闭尧
孤独而不善交往袁只会让人心胸狭隘袁宽容也就
无从谈起了遥 因此袁要尽可能地创造条件袁广交
朋友袁多见世面袁不要把自己固定在固有的小天
地里遥同时还要不断地加强学习袁提高自己的素
养袁激发生活的热情袁让生活充满阳光袁让心灵
充满阳光遥 充满阳光的人生不正是我们所要追
求的么钥
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野住在公司分配的一室一厅的耶夫妻爷房里袁让我们在外地也有了温馨的家袁在这过年也能找到在家乡过年的感觉遥 冶这是公司来自
河南商丘的王静夫妇在接受绍兴县报记者采访时说的一句话遥

随着虎年春节临近袁不少外地员工因路途遥远尧工厂加班等各种原因选择了在公司过年袁而今年留在公司过年的员工约有四十户
左右遥绍兴县报的记者了解到这些信息后袁赶赴公司采访袁我也跟随着县报记者来到了这些员工的宿舍遥只见他们的宿舍门前都贴起了
一幅幅洋溢着喜庆气息的春联袁房间里都挂上了一对对充满着浓浓年味儿的中国结袁让我也感受到了过年的滋味儿袁一个员工的小女
孩提着野年年有余冶让我给她拍个相片袁这时在一旁的员工们和他们的家属也都聚拢来袁在我们的镜头前留下了这张合影遥

渊本报记者 陈俐坊冤

谈谈如何做人与学会做事
文/集团项目管理中心 钱春明

一切由你决定
文/新纵横集团马海生产区 丁光鑫
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